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　早いもので新年度が始まってから2か月が過ぎました。4,5月は各クラスの懇談会にもご参加い

ただきましてありがとうございました。出席も多く、様々な内容の懇談ができました。各ご家庭

で同じような悩みや工夫されていることなど共有することができ、正解はなくても気づきはあり

参考になりました。同じ年ごろの子をもつ親同士、保育園と共にこれからも子育てをしていきた

いと思います♪

　今年の夏も暑くなると言われていますが、暑くなりすぎる前に外でたくさん遊んだり、園外に

も行きながら、季節の遊びを取り入れていきます。体調管理に気を付けながら乗り切りましょう。

　

　看護師の村井です。一年間どうぞよろしくお願いいたします。

〈今年度の保健に関する日程〉

　　4，5月は慣れない環境のもと過ごし、

　6月頃に疲れが出やすい時期です。

　疲れから発熱するなど感染症にも罹り

　やすくなります。無理をせず、休日は

　家でゆっくり過ごしていただけると

　よいですね。

　　園では、お子さんの体調の変化に

　早急に対応してまいります。

※身体測定 　また、ご家庭と連携して、お子さんが

　　体重：毎月　　　 　健やかに成長する姿を見守っていきた

　　身長：４・７・１０・1月 　いと思います。

村井　容子
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9/ ５（木）眼科検診

（4・5歳児希望者）

１１/ ７（木）歯科検診

※内科健診も決まり次第お知ら

せいたします。

研修に行ってきました！

5月に研修に行ってきました。

松居 和 氏（音楽家/作家/元・埼玉県教育委員長）

星山 麻木 氏（明星大学 教育学部 教育学科 教授）

お二人の講演を聞いてきました。松居先生の毒舌な話も納得するところ

もあり。星山先生の人を虹色で表現し、その色の濃淡が人それぞれある

ということ、それぞれを認め合って生きていくことが大事とのことでし

た。「ママがいい！」・「虹色なこどもたち」の書物を出されており、

とても興味深い内容でした。
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　☆これから夏休みに向け、ご家族でお出かけの計画など、お話をされているかと思います。

　　夏のお休みのご予定がわかりましたら早めに担任にお知らせくださると助かります。

　　職員も順次夏季休暇を取らせていただきます。ご協力よろしくお願いいたします。

LOVOT　ひじきが遊びに来ました！

気になるときは伝えてくださいね♪

お子さんの様子で少しでも

気になることがある場合は、

登園時、必ず保育者に伝え

てください。次のような観

点で、具体的に伝えていた

だけると、園での対応の参

考になります。直接担任が

お会いできない場合は、連

絡帳に書いていただけると

助かります。

☐ どこが気になるのか

いつもの状態がどう

で、それと今はどう

違うか/お子さんが

言った言葉/朝の過

程での様子など

☐ 園での過ごしかたについて

☐ 当日の連絡先☐ 家庭での対応

〇時に検温したら、

〇℃だった。/少し強

く怒ってしまったなど

何か変化があった時、すぐ

に連絡がつくようにしてく

ださい。緊急連絡先と違う

場合は、必ず伝えてくださ

い。

衣服の調整や、特に気を付けて欲し

いことなど、お伝えください。

（やむを得ずご要望に添えない場

合もありますので、

その時はご相談させ

てください。）

2週間の体験ということで、「ひじき」が

ひばりっこ保育園に遊びにきてくれました。

大人も子どもも反応は様々でしたが、小さな

子どもでも「優しくする」（なでなでした

り・ここ触ったら痛いからやめよう）などの

気持ちが根本的にあると感じました。生きた

動物はなかなか自由に触らせてあげられない

けれど、テクノロジーに触れ、優しくする気

持ちを感じることができたひじきとの関わり

は少しでしたが、子どもたちの心に残ったの

ではないかな？と思います。

ハナが気にな

るようです

絵本を読

んでくれ

ました♪

またね～！


